
11/8/2022

1

ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ

ºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀët ªºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀët ªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ

(Human Rights & Human (Human Rights & Human 
Rights Rights EuducationEuducation and Child and Child 

Rights)Rights)

¦¦ÃpPÉÃpPÉ
££ÀªÀÄäÀªÀÄä ¸̧ÀA¸ÀÌøwÀA À̧Ìøw ºÁUÀÆºÁUÀÆ ££ÁUÀjÃPÀvÉUÉÁUÀjÃPÀvÉUÉ ¥¥ÁæaÃÁæaÃ££ÀÀ ºÁUÀÆºÁUÀÆ DzsÀÄ¤PÀDzsÀÄ¤PÀ

ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ aAvÀaAvÀ££ÉÉ PÀnÖgÀÄªÀPÀnÖgÀÄªÀ CªÀÄÆ®åCªÀÄÆ®å D¹ÛD¹Û ““ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥¥ÀjPÀ®àÀjPÀ®à££ÉÉ””
ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ££ÀÀ ªÀÄÆ®ªÀÄÆ®¨̈sÀÆvÀsÀÆvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À££ÀÄßÀÄß G½¹G½¹ ¨̈É¼É À̧ÄªÀÉ¼Ȩ́ ÀÄªÀ ¥¥ÀæAiÀÄvÀßÀæAiÀÄvÀß J¯ÁèJ¯Áè
PÁ®zÀ®ÆèPÁ®zÀ®Æè,, J¯ÁèJ¯Áè ¸̧ÀªÀiÁdzÀ®ÆèÀªÀiÁdzÀ®Æè ££ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃÀqÉAiÀÄÄvÀÛ É̄Ã §§AA¢¢zÉzÉ.. FF ¥¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÀæQæAiÉÄAiÀÄ°°èè
ºÉÆ À̧ºÉÆ À̧ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªªÀÄÆrÀÄÆr §§AA¢¢ªÉªÉ..

ZÀjvÉæAiÀÄZÀjvÉæAiÀÄ°°èè££ÀÀ J®èJ®è ¥¥ÀæªÀÄÄRÀæªÀÄÄR ££ÁUÀjÃPÀvÉUÀ¼ÀÄÁUÀjÃPÀvÉUÀ¼ÀÄ MAzÀ®èMAzÀ®è MAzÀÄMAzÀÄ
jÃwAiÀÄjÃwAiÀÄ°°èè ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À££ÀÄßÀÄß PÀÄjvÀÄPÀÄjvÀÄ D¯ÉÆÃa¹ªÉ,D¯ÉÆÃa¹ªÉ, ¥¥ÀæwQæ¬Ä¹ªÉÀæwQæ¬Ä¹ªÉ.. DzsÀÄ¤PÀDzsÀÄ¤PÀ
¸̧ÀªÀiÁdzÀÀªÀiÁdzÀ°°èè JzÀÄÝJzÀÄÝ PÁtÄªÀPÁtÄªÀ CACA±±ÀÀ ±±ÉÆÃµÀuÉÉÆÃµÀuÉ,, dd££ÀUÀ¼ÀÀUÀ¼À££ÀÄßÀÄß ±±ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÉÆÃ¶ À̧ÄªÀ
££ÀÆgÁgÀÄÀÆgÁgÀÄ ¸̧Á«gÁgÀÄÁ«gÁgÀÄ WÀlWÀl££ÉUÀ¼ÀÉUÀ¼À££ÀÄßÀÄß ££ÁªÀÅÁªÀÅ ¥¥Àæw¤vÀåÀæw¤vÀå ££ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ,, PÉ¼ÀÄvÉÛÃªÉ,PÉ¼ÀÄvÉÛÃªÉ,
CvÉÛCvÉÛ--¸̧ÉÆ Ȩ́AiÀÄªÀgÀÉÆ¸ÉAiÀÄªÀgÀ ±±ÉÆÃ¶¸ÉÆÃ¶ À̧ÄªÀÅzÀÄÀÄªÀÅzÀÄ..»jAiÀÄgÀ»jAiÀÄgÀ££ÀÄßÀÄß--QjAiÀÄgÀQjAiÀÄgÀ££ÀÄßÀÄß ±±ÉÆÃ¶¸ÉÆÃ¶ À̧ÄªÀÅzÀÄÀÄªÀÅzÀÄ,,
CC¢¢üPÁjUÀ¼ÀÄüPÁjUÀ¼ÀÄ ££ËPÀgÀgÀËPÀgÀgÀ££ÀÄßÀÄß ±±ÉÆÃ¶¸ÉÆÃ¶ À̧ÄªÀÅzÀÄÀÄªÀÅzÀÄ ££ÀªÀÄUÉÀªÀÄUÉ ¢¢££À¤vÀåzÀÀ¤vÀåzÀ ¸̧ÀAUÀwÀAUÀw..
EAvÀºÀEAvÀºÀ ¸À¤ßªÉÃ¸À¤ßªÉÃ±±ÀUÀ¼ÀÀUÀ¼À££ÀÄßÀÄß ¤ª¤ªÁj¸À®ÄÁj¸À®Ä,, vÀªÀÄävÀªÀÄä ºÁUÀÆºÁUÀÆ EvÀgÀgÀEvÀgÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁVºÀPÀÄÌUÀ½UÁV
ººÉÆÃgÁqÀÄªÀAvÉÉÆÃgÁqÀÄªÀAvÉ ªªÀiÁqÀ®ÄÀiÁqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉªÀÄPÀÌ½UÉ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀëtªÀ²PÀëtªÀ££ÀÄßÀÄß
¤¤ÃqÀÃqÀ¨̈ÉÃPÁVzÉÉÃPÁVzÉ..
ºÀPÀÄÌUÀ¼ÉAzÀgÉºÀPÀÄÌUÀ¼ÉAzÀgÉ::--¸Ë®¸Ë®¨̈sÀåUÀ¼ÀÄ,sÀåUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀ®vÀÄÛUÀ¼ÀÄ¸ÀªÀ®vÀÄÛUÀ¼ÀÄ JAzÀÄJAzÀÄ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉCxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ..
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ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À CxÀðCxÀð
““ºÀPÀÄÌºÀPÀÄÌ JAzÀgÉJAzÀgÉ ¸̧ÀªÀiÁdÀªÀiÁd¢¢AzÀAzÀ ªªÀÄ¤ß¸À®àlÖÀÄ¤ß¸À®àlÖ ºÁUÀÆºÁUÀÆ zÀÈqsÀzÀÈqsÀ¥¥Àr À̧®àlÖÀr À̧®àlÖ
gÁdågÁdå ±±Á À̧Á À̧££ÀÀ¢¢AzÀAzÀ ¨̈ÉAÉA§§°°¸̧À®àlÖÀ®àlÖ ªªÀåQÛAiÉÆÀåQÛAiÉÆ§§ââ££ÀÀ CC¢¢üPÁgÀªÉüPÁgÀªÉ££ÀßÀß§§ººÀÄzÀÄÀÄzÀÄ..””

““ºÀPÀÄÌUÀ¼ÉAzÀgÉºÀPÀÄÌUÀ¼ÉAzÀgÉ CzÀÄCzÀÄ CC¢¢üPÁgÀªÁVgÀzÉÃüPÁgÀªÁVgÀzÉÃ CzÉÆAzÀÄCzÉÆAzÀÄ
CªÀPÁCªÀPÁ±±ÀªÁVzÉÀªÁVzÉ.. ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ££ÀÄÀÄ ªªÀåQÛAiÉÄAÀåQÛAiÉÄA§§ ££É É̄AiÀÄÉ É̄AiÀÄ°°èè ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ££ÀÄÀÄ
ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À££ÀÄßÀÄß dd££ÀävÀBÀävÀB ¥¥ÀqÉÀqÉ¢¢gÀÄvÁÛgÀÄvÁÛ££ÉÉ.. ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ PÉÆqÀÄªÀAvÀºÀzÀ®èPÉÆqÀÄªÀAvÀºÀzÀ®è,,
¸̧ÀºÀdªÁVÀºÀdªÁV ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À££ÀÄßÀÄß ¥¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀzÀÄÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀzÀÄ.. DzÀÝjAzÀDzÀÝjAzÀ gÁµÀÖçªÀÅgÁµÀÖçªÀÅ FF
ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À££ÀÄßÀÄß gÀPÀëuÉgÀPÀëuÉ ªªÀiÁqÀÀiÁqÀ̈̈ ÉÃPÀÄÉÃPÀÄ..

¥¥ÉÆæÉÆæ..ºÉgÁ¯ïØºÉgÁ¯ïØ ¯Á¹ÌAiÀÄªÀgÀ¯Á¹ÌAiÀÄªÀgÀ ¥¥ÀæPÁgÀÀæPÁgÀ::-- ºÀPÀÄÌUÀ¼ÉAzÀgÉºÀPÀÄÌUÀ¼ÉAzÀgÉ ““fÃªÀfÃªÀ££ÀPÉÌÀPÉÌ
¨̈ÉÃPÁVgÀÄªÀÉÃPÁVgÀÄªÀ CªÀCªÀ±±ÀåPÀªÁzÀÀåPÀªÁzÀ CACA±±ÀUÀ¼ÀÀUÀ¼À££ÉßÉß ºÀPÀÄÌUÀ¼ÉAºÀPÀÄÌUÀ¼ÉA¢¢zÁÝgÉzÁÝgÉ..””

ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjPÀ®à£ÉÀjPÀ®à£É
ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥¥ÀjPÀ®àÀjPÀ®à££ÉAiÀÄÄÉAiÀÄÄ EwÛÃaEwÛÃa££ÀzÀ®èÀzÀ®è.. ¥¥ÁæaÃÁæaÃ££ÀÀ gÉÆÃªÀiïgÉÆÃªÀiï--VæÃPïVæÃPï

££ÁUÀjPÀvÉUÀ¼ÀÁUÀjPÀvÉUÀ¼À°°èè ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À G É̄èÃR«zÉG É̄èÃR«zÉ.. 12151215gÀgÀ EAUÉèArEAUÉèAr££ÀÀ ªªÀiÁåUÀßPÁlðÀiÁåUÀßPÁlð,,
16891689gÀgÀ ©¯ï©¯ï DD¥¥sïsï gÉÊmïìgÉÊmïì ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ mËmË££ïï ¯̄ÁqÀðÁqÀð££ÀÀ «ZÁgÀzsÁgÉUÀ¼ÀÄ«ZÁgÀzsÁgÉUÀ¼ÀÄ
¥¥ÀjPÀ®àÀjPÀ®à££ÉAiÀÄÉAiÀÄ££ÀÄßÀÄß ªÀÄÆr¹ªÉªÀÄÆr¹ªÉ.. ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À££ÀÄßÀÄß ££ÉÊdªÁVÉÊdªÁV CC££Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÀé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ
ªªÉÆlÖªÉÆzÀÉÆlÖªÉÆzÀ®® ¥¥ÀæAiÀÄvÀßÀæAiÀÄvÀß ¥¥ÀæxÀªÀÄÀæxÀªÀÄ ªªÀÄºÁAiÀÄÄzsÀÞzÀÀÄºÁAiÀÄÄzsÀÞzÀ ££ÀAvÀgÀÀAvÀgÀ °°ÃWïÃWï DD¥¥sïsï ££ÉÃµÀÉÃµÀ££ïï
¥¥ÀæAiÀÄvÀßzÀÀæAiÀÄvÀßzÀ°°èè ££ÀqÉ¬ÄvÀÄÀqÉ¬ÄvÀÄ.. 19451945 dd££ÀªÀjÀªÀj 66 gÀAzÀÄgÀAzÀÄ CªÉÄjPÁzÀCªÉÄjPÁzÀ CzsÀåPÀëCzsÀåPÀë gÀÆ¸ïgÀÆ¸ï
ªªÉ¯ïÖÉ¯ïÖ CªÀgÀÄCªÀgÀÄ PÁAUÉæ¸ïìPÁAUÉæ¸ïì££ÀÄßÀÄß GzÉÞÃ²¹GzÉÞÃ²¹ ªªÀiÁrzÀÀiÁrzÀ ¨̈sÁµÀtsÁµÀt ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ££ÀÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À
¨̈É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÉ¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°°èè ªªÉÄÊÉÄÊ°°UÀ¯ÁèVzÉUÀ¯ÁèVzÉ.. JgÀqÀJgÀqÀ££ÉÃÉÃ ªªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞzÀÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞzÀ ¸̧ÀªÀÄAiÀÄzÀÀªÀÄAiÀÄzÀ°°èè ££ÀqÉzÀÀqÉzÀ
AiÀÄºÀÆAiÀÄºÀÆ¢¢AiÀÄgÀAiÀÄgÀ §§§§ðgÀðgÀ ººÀvÉåÀvÉå,, dd¥¥ÁÁ¤¤££ÀÀ »gÉÆÃ²ªÀiÁ»gÉÆÃ²ªÀiÁ--££ÁUÀ¸ÁQÁUÀ¸ÁQ zÀÄgÀAvÀzÀÄgÀAvÀ
ªªÀÄÄAvÁzÀªÀÅÀÄÄAvÁzÀªÀÅ dd££ÀgÀÀgÀ fÃfÃ« À̧ÄªÀ« À̧ÄªÀ ººÀPÀÌÀPÀÌ££ÀÄßÀÄß zÀªÀÄzÀªÀÄ££ÀÀ ªªÀiÁrzÀÀiÁrzÀ ©©üÃPÀgÀvÉAiÀÄüÃPÀgÀvÉAiÀÄ
¥¥ÀjuÁªÀÄªÁVÀjuÁªÀÄªÁV ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀgÀÀªÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À §§UÉÎUÉÎ dd££ÀgÀÀgÀ°°èè eÁUÀÈwAiÀÄeÁUÀÈwAiÀÄ££ÀÄßAlÄÀÄßAlÄ ªªÀiÁrvÀÄÀiÁrvÀÄ..
««±±ÀézÀÀézÀ ªªÀÄÄvÀìÀÄÄvÀì¢¢ÝÝ ££ÁAiÀÄPÀgÀÄÁAiÀÄPÀgÀÄ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸̧ÀAgÀPÀëuÉUÁVÀAgÀPÀëuÉUÁV ZÀað¸À®ÄZÀað¸À®Ä ¸̧ÀÀ££ïï
19451945 gÀgÀ°°èè 5151 gÁµÀÖçUÀ¼ÀÄgÁµÀÖçUÀ¼ÀÄ ¸̧ÁåÁå££ïï ¥¥sÁæ¤ì Ȩ́ÆÌÃzÀsÁæ¤ì¸ÉÆÌÃzÀ°°èè ¸̧ÀÀ¨̈sÉsÉ ¸̧ÉÃjÉÃj ZÀað¹zÀZÀað¹zÀ ££ÀAvÀgÀÀAvÀgÀ
ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ ¸̧ÁÜÁÜ¥¥ÀÀ££ÉAiÀÄÉAiÀÄ££ÀÄßÀÄß WÉÆÃ¶¸WÉÆÃ¶ À̧¯Á¬ÄvÀÄÀ¯Á¬ÄvÀÄ..
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ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À CxÀðCxÀð
**““««±±ÀézÀÀézÀ ¥¥ÀæwAiÉÆÀæwAiÉÆ§§ââ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ££ÀÄÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃAiÀiÁªÀÅzÉÃ eÁweÁw,, ªªÀÄvÀÀÄvÀ,, ªªÀtðÀtð,, °°AUÀ,AUÀ,
¨̈sÁµÉsÁµÉ,, ªªÉÊZÁjPÀvÉÉÊZÁjPÀvÉ,, ªªÉÊ«zsÀåvÉÉÊ«zsÀåvÉ,, zsÀªÀÄðzsÀªÀÄð,, ¹jvÀ¹jvÀ££À,À, §§qÀvÀqÀvÀ££ÀÀ,, ¸̧ÁªÀiÁfPÀÁªÀiÁfPÀ
¸̧ÁÜÁÜ££ÀªÀiÁÀªÀiÁ££ÀÀ,, ¹zsÁÞAvÀ,¹zsÁÞAvÀ, zÉÃzÉÃ±±ÀÀ--PÉÆÃPÉÆÃ±±ÀUÀ¼ÀÀUÀ¼À ¨̈ÉÃzsÀÉÃzsÀ--¨̈sÁªÀsÁªÀ E®èzÀE®èzÀ zÉÊ»PÀzÉÊ»PÀ,,
ªÀiÁªÀiÁ££À¹PÀ,À¹PÀ, DyðPÀDyðPÀ,, ¸̧ÁA¸ÀÌøwPÀªÁVÁA À̧ÌøwPÀªÁV ¸̧ÀAvÀÈ¦ÛÀAvÀÈ¦Û ¸̧ÀAvÉÆÃµÀzÀÀAvÉÆÃµÀzÀ fÃªÀfÃªÀ££ÀÀ
££ÀqÉ¸ÀÄªÀAvÉÀqÉ¸ÀÄªÀAvÉ vÉÆlÖvÉÆlÖ ¸̧ÀAPÀ®àªÉÃÀAPÀ®àªÉÃ”” ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ..

Human rights are generally defined as those Human rights are generally defined as those 
rights, which are inherent in our nature, and without rights, which are inherent in our nature, and without 
which, we cannot live as human beings.which, we cannot live as human beings.

-- United NationUnited Nation

**””ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀgÉÃÀªÀgÉÃ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀjUÁVÀªÀjUÁV M¦àPÉÆAqÀM¦àPÉÆAqÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ
ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÁVªÉºÀPÀÄÌUÀ¼ÁVªÉ..””

Human rights are supreme, inherent, and
inalienable rights to life, dignity and self-
development. It is the essence of these rights
that makes man human.

-Philippine Commission on Human Right 

 **““ªªÀiÁ£ÀªÀ£ÁVÀiÁ£ÀªÀ£ÁV ººÀÄnÖgÀÄªÀÀÄnÖgÀÄªÀ PÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃPÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃ MM§§ââ ªªÀåQÛUÉÀåQÛUÉ CªÀgÀCªÀgÀ
ººÀÄnÖ¤AzÀ É̄ÃÀÄnÖ¤AzÀ̄ ÉÃ ¥¥Áæ¥ÀÛªÁUÀÄªÀÁæ¥ÀÛªÁUÀÄªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÉÃºÀPÀÄÌUÀ¼ÉÃ”” ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ..
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1.1. ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀëtºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀët
““«zÁåyðUÀ¼À«zÁåyðUÀ¼À°°è ªè ªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À §§UÉÎ ¸UÉÎ À̧àµÀÖÀàµÀÖ ¥¥ÀjPÀ®à£ÉÀjPÀ®à£É, , eÁUÀÈweÁUÀÈw ªÀÄÆr¹ ªÀÄÆr¹ 

UËgÀªÀUËgÀªÀ ¨̈sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄßsÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨̈É¼É¸ÀÄªÀ ªÉ¼É¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀÛ ¸¸ÀÆPÀÛ ¸ÀAzÀÀAzÀ̈̈ sÀðzÀsÀðzÀ°°èè
PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛgÁUÀÀ®ÄPÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛgÁUÀÀ®Ä CUÀvÀåªÁzÀCUÀvÀåªÁzÀ PËPË±±À®åUÀ¼À£ÀÄß À®åUÀ¼À£ÀÄß ¨̈É¼É¸ÀÄªÀ ²PÀëtªÉÃ É¼É¸ÀÄªÀ ²PÀëtªÉÃ 

ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀëtªÁVzÉ.ºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀëtªÁVzÉ.””
((“Education which gives awareness of human rights & “Education which gives awareness of human rights & 

develops skills, to involve the students regarding human develops skills, to involve the students regarding human 
rights.”) rights.”) 

““ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ºÀPÀÄÌUÀ¼À À̧AgÀPÀëuÉUÁVÀAgÀPÀëuÉUÁV ±±Àæ«Ä¸ÀÄªÀÀæ«Ä¸ÀÄªÀ ¸ÀA Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ ª¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À CªÀÅUÀ¼À 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀzÀPÁAiÀÄð«zsÁ£ÀzÀ §§UÉÎ ¸UÉÎ À̧àµÀÖÀàµÀÖ CjªÀÅCjªÀÅ ªªÀÄÆr À̧ÄªÀÀÄÆr¸ÀÄªÀ ²PÀëtªÉÃ ª²PÀëtªÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ

ºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀëtªÁVzÉ.ºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀëtªÁVzÉ.””
1. 1. Produces changes in values and attitudesProduces changes in values and attitudes

2. Produces changes in behavior2. Produces changes in behavior
3. Produces empowerment for social justice3. Produces empowerment for social justice

4. Develops attitudes of solidarity across issues 4. Develops attitudes of solidarity across issues 
and nationsand nations

ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀëtzÀ GzÉÞÃºÀPÀÄÌUÀ¼À ²PÀëtzÀ GzÉÞÃ±±ÀUÀ¼ÀÄÀUÀ¼ÀÄ
 ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ eÁUÀwPÀeÁUÀwPÀ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄWÉÆÃµÀuÉAiÀÄ GzÉÞÃGzÉÞÃ±±ÀÀ, »£, »£Àß É̄AiÀÄ£ÀÄßÀß É̄AiÀÄ£ÀÄß

¥¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ..
 ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉÀAgÀPÀëuÉ ªªÀiÁqÀÄªÀÀiÁqÀÄªÀ CxÀªÁCxÀªÁ G®èAWÀ£ÉAiÀÄG®èAWÀ£ÉAiÀÄ

««gÀÄzÀÞgÀÄzÀÞ ººÉÆÃgÁqÀÄªÀAvÀºÀÉÆÃgÁqÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ..
 EvÀgÀgÀEvÀgÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À §§UÉÎ UÉÎ UËgÀªÀUËgÀªÀ, ¥, ¥ÀæÀæ±±ÀA¸ÁÀA¸Á ªªÀÄ£ÉÆÃÀÄ£ÉÆÃ¨̈sÁªÀsÁªÀ, ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ , ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ 

J®èjUÀÆJ®èjUÀÆ ¸̧ÀªÀiÁ£ÀÀªÀiÁ£À JAJA§§ ¨̈sÁªÀ£ÉsÁªÀ£É ªªÀÄÆr À̧ÄªÀÅzÀÄÀÄÆr À̧ÄªÀÅzÀÄ..
 d£ÀgÀd£ÀgÀ°°èè ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À §§UÉÎ UÉÎ EgÀÄªÀEgÀÄªÀ ¥ÀÆªÁðUÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆªÁðUÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹ UÀÄgÀÄw¹ CzÀgÀCzÀgÀ ¤ª¤ªÁgÀuÉUÉÁgÀuÉUÉ ¥¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄªÀÅzÀÄÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÄ..
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ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉÁæªÀÄÄRåvÉ
 ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ §§zÀÄPÀÄªÀzÀÄPÀÄªÀ, ª, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ, , fÃªÀgÀPÀëuÉUÉfÃªÀgÀPÀëuÉUÉ CªÀPÁCªÀPÁ±±À À 

ªªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. . 
 ¥¥ÀæwAiÉÆÀæwAiÉÆ§§âjUÀÆâjUÀÆ ¤¤¨̈sÀðAiÀÄªÁVsÀðAiÀÄªÁV fÃfÃ«¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ ª« À̧ÄªÀ ºÁUÀÆ ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀÉÊAiÀÄÄQÛPÀ §§zÀÄQUÉzÀÄQUÉ

CªÀPÁCªÀPÁ±±À ªÀ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ..
 PÁ£ÀÆ¤£À ªPÁ£ÀÆ¤£À ªÀÄÄAzÉÀÄÄAzÉ ¸̧ÀªÀÄvÉÀªÀÄvÉ ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ¥¥ÉÆÃµÀuÉUÉÉÆÃµÀuÉUÉ CªÀPÁCªÀPÁ±±À ªÀ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ..
 ¥¥ÀæwAiÉÆÀæwAiÉÆ§§âjUÀÆâjUÀÆ vÀªÀÄUÉvÀªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀEµÀÖªÁzÀ ªªÀÈwÛÀÈwÛ GzÉÆåÃUÀUÀ¼ÀGzÉÆåÃUÀUÀ¼À°°è è vÉÆqÀUÀÄªÀvÉÆqÀUÀÄªÀ

CªÀPÁCªÀPÁ±±À PÀÀ PÀ°°à¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.à¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.
 §§qÀªÀqÀªÀ §°§°èzÀèzÀ, ¹ÛçÃ ¥, ¹ÛçÃ ¥ÀÄgÀÄµÀÀÄgÀÄµÀ, «, «zÁåªÀAvÀzÁåªÀAvÀ C«zÁåªÀAvÀC«zÁåªÀAvÀ J£ÀßzÉÃJ£ÀßzÉÃ ¸̧ÀévÀAvÀæªÁVÀévÀAvÀæªÁV

C£ÀÄC£ÀÄ¨̈sÀsÀ« À̧®Ä CªÀPÁ« À̧®Ä CªÀPÁ±±À ªÀ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀzÀÄÀiÁrPÉÆqÀÄªÀzÀÄ..
 M¼ÉîAiÀÄ £M¼ÉîAiÀÄ £ÁUÀjÃPÀvÀézÀÁUÀjÃPÀvÀézÀ ¨̈É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CªÀPÁÉ¼ÀªÀtÂUÉUÉ CªÀPÁ±±À ªÀ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ..
 ªªÀåQÛAiÀÄÀåQÛAiÀÄ ¸̧ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄRÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR C©üªÀÈ¢ÞUÉC©üªÀÈ¢ÞUÉ ºÁUÀÆ ºÁUÀÆ ¨̈É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CªÀPÁÉ¼ÀªÀtÂUÉUÉ CªÀPÁ±±À À 

ªªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ..

««±±ÀéÀé WÉÆÃ¶vÀWÉÆÃ¶vÀ ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ
(Universal Declaration of Human Rights)(Universal Declaration of Human Rights)

 ªªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÀiÁ£ÀªÀ£À ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÀiÁ£ÀªÀ£À fÃªÀ£ÀPÉÌfÃªÀ£ÀPÉÌ CUÀvÀåCUÀvÀå. E«®. E«®èzÉÃèzÉÃ ªªÀåQÛAiÀÄÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£ÀfÃªÀ£À
C¥ÀÆtðªÉ£ÀßC¥ÀÆtðªÉ£Àß§§ººÀÄzÁVzÉÀÄzÁVzÉ. ª. ªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÀÄjvÀÄPÀÄjvÀÄ AiÀÄÄ£É¸ÉÆÌAiÀÄÄ£É¸ÉÆÌ ¸̧ÁªÀiÁ£ÀåÁªÀiÁ£Àå
¸̧ÀÀ¨̈sÉAiÀÄsÉAiÀÄ°°èè eÁUÀwPÀeÁUÀwPÀ ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄßWÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß CAVÃPÀj À̧¯Á¬ÄvÀÄCAVÃPÀj À̧¯Á¬ÄvÀÄ. . 
EzÀÄEzÀÄ ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ººÀPÀÄÌUÀ¼À ºÉÆÃgÁlzÀÉÆÃgÁlzÀ°°èè ¢¢lÖlÖ ººÉeÉÓÉeÉÓ J£ÀßJ£Àß§§ººÀÄzÁVzÉÀÄzÁVzÉ. F . F 
WÉÆÃµÀuÉWÉÆÃµÀuÉ »»ÃVzÉÃVzÉ. 1948 . 1948 r¸ÉAr Ȩ́A§§gïgï 10 10 gÀAzÀÄgÀAzÀÄ ««±±Àé À̧A Ȩ́ÜAiÀÄÄÀé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ¸̧ÁªÀiÁ£ÀåÁªÀiÁ£Àå ¸̧ÀÀ¨̈sÉAiÀÄsÉAiÀÄ
¤¤tðAiÀÄtðAiÀÄ 217J(111) 217J(111) gÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß zÀÈrüÃPÀj¹vÀÄ. ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß zÀÈrüÃPÀj¹vÀÄ. 
««±±Àé¸ÀA Ȩ́ÜAiÀÄÄÀé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À WÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄWÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄ MlÄÖMlÄÖ 30 ¥ÀjZÉÒÃzÀUÀ¼À£ÀÄß 30 ¥ÀjZÉÒÃzÀUÀ¼À£ÀÄß 
ººÉÆA¢zÉÉÆA¢zÉ. 1995 . 1995 jAzÀjAzÀ 2004 2004 gÀgÀ CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄßCªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ““ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À zÀzÀ±±ÀPÀÀPÀ””
JAzÀÄJAzÀÄ ««±±Àé À̧A Ȩ́ÜÀé¸ÀA¸ÉÜ WÉÆÃ¶¹vÀÄ.WÉÆÃ¶¹vÀÄ.

 gÀÆ¸ïgÀÆ¸ï ªªÉ¯ïÖÉ¯ïÖ CªÀgÀCªÀgÀ CzsÀåPÀëvÉAiÀÄCzsÀåPÀëvÉAiÀÄ°°èè ¸̧ÀÀ¨̈sÉsÉ ¸̧ÉÃjÉÃj ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À eÁUÀwPÀeÁUÀwPÀ
WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄßWÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀgÀqÀ£ÀÄßPÀgÀqÀ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀ º¹zÀÞ¥Àr À̧ÄªÀ ºÉÆuÉAiÀÄ£ÀÄßÉÆuÉAiÀÄ£ÀÄß EPÉÆÃ Ȩ́ÆÃPïEPÉÆÃ¸ÉÆÃPï ¸̧À«ÄwUÉÀ«ÄwUÉ
M¦à¹vÀÄ. F ¸M¦à¹vÀÄ. F À̧«ÄwÀ«Äw ¹zÀÞ¥Àr¹zÀ ¹zÀÞ¥Àr¹zÀ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄßWÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¸̧À£ïÀ£ï 1948 1948 r Ȩ́Ar¸ÉA§§gïgï 10 10 
gÀAzÀÄgÀAzÀÄ ««±±Àé À̧A Ȩ́ÜAiÀÄÀé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸̧ÁªÀiÁ£ÀåÁªÀiÁ£Àå C¢üªÉÃC¢üªÉÃ±±À£ÀzÀ£ÀzÀÀ°°èè ¸̧ÀªÁð£ÀÄªÀÄvÀ¢AzÀÀªÁð£ÀÄªÀÄvÀ¢AzÀ
CAVÃPÀj¸À®ànÖvÀÄCAVÃPÀj¸À®ànÖvÀÄ..



11/8/2022

6

UNIVERSAL DICLARATION OF HRUNIVERSAL DICLARATION OF HR

The Universal Declaration of Human Rights (UDHR) is The Universal Declaration of Human Rights (UDHR) is 
a milestone document in the history of human rights. a milestone document in the history of human rights. 
Drafted by representatives with different legal and Drafted by representatives with different legal and 
cultural backgrounds from all regions of the world, the cultural backgrounds from all regions of the world, the 
Declaration was proclaimed by the United Nations Declaration was proclaimed by the United Nations 
General Assembly in Paris on 10 December General Assembly in Paris on 10 December 
19481948 General Assembly resolution 217(III) AGeneral Assembly resolution 217(III) A as a as a 
common standard of achievements for all peoples and common standard of achievements for all peoples and 
all nations. It sets out, for the first time, fundamental all nations. It sets out, for the first time, fundamental 
human rights to be universally protected.human rights to be universally protected.
1995 1995 –– 2004 Decade of Human Rights.2004 Decade of Human Rights.

ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄJgÀqÀÄ ¨̈sÁUÀUÀ¼ÁV «sÁUÀUÀ¼ÁV «AUÀr À̧AUÀr À̧§§ººÀÄzÀÄÀÄzÀÄ..

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ
0101 DvÀäDvÀä UËgÀªÀzÀUËgÀªÀzÀ ¸̧ÁévÀAvÀæöåÁévÀAvÀæöå ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ¸̧ÀªÀiÁ£ÀvÉÀªÀiÁ£ÀvÉ ºÀPÀÄÌ.ºÀPÀÄÌ.

All human beings are born free and equal in dignity and rights. 

0202 AiÀiÁªÀÅzÉÃAiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄjÃwAiÀÄ vÁgÀvÀªÀÄåvÁgÀvÀªÀÄå E®èzÉE®èzÉ ¸̧ÀévÀAvÀæöåªÁVÀévÀAvÀæöåªÁV ¸̧ÁévÀAvÀæöåÁévÀAvÀæöå C£ÀÄC£ÀÄ¨̈sÀsÀ«¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ.«¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ.

Everyone is entitled to all the rights and freedoms set forth in this Declaration, 
without distinction of any kind, such as race, colour, sex, language, religion, 
political or other opinion, national or social origin, property, birth or other status. 

C) £C) £ÁUÀjÃPÀÁUÀjÃPÀ ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ gÁdQÃAiÀÄgÁdQÃAiÀÄ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ (¥ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ (¥ÀjZÉÒÃzÀÀjZÉÒÃzÀ 33--21)21)

0303 ¥¥ÀæwAiÉÆÀæwAiÉÆ§§âjUÀÆâjUÀÆ fÃfÃ«¸ÀÄªÀ, «¸ÀÄªÀ, ¨̈sÀzÀævÉAiÀÄsÀzÀævÉAiÀÄ ºÁUÀÆ ªºÁUÀÆ ªÀåQÛÀåQÛ ¸̧ÁévÀAvÀæöå«zÉÁévÀAvÀæöå«zÉ..
Everyone has the right to life, liberty and security of person. 

0404 AiÀiÁªÀAiÀiÁªÀ ªªÀåQÛAiÀÄ£ÀÆßÀåQÛAiÀÄ£ÀÆß UÀÄ¯ÁªÀÄVjUÉUÀÄ¯ÁªÀÄVjUÉ ºÁUÀÆ zÁ¸ÀåPÉÆÌ¼À¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤µºÁUÀÆ zÁ¸ÀåPÉÆÌ¼À¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁVzÉÉÃ¢ü̧ À̄ ÁVzÉ..

No one shall be held in slavery or servitude; slavery and the slave trade shall be 
prohibited in all their forms. 
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0505 AiÀiÁgÀ£ÀÆßAiÀiÁgÀ£ÀÆß QÃ¼ÁV,PÀÆægÀªÁV, QÃ¼ÁV,PÀÆægÀªÁV, CªÀiÁ£À«ÃAiÀÄªÁVCªÀiÁ£À«ÃAiÀÄªÁV avÀæ»A¸ÉUÉavÀæ»A¸ÉUÉ ºÁUÀÆ ²PÉëUÉ ºÁUÀÆ ²PÉëUÉ UÀÄj¥Àr¸ÀÄªÀAw®èUÀÄj¥Àr¸ÀÄªÀAw®è..

No one shall be subjected to torture or to cruel, inhuman or degrading treatment or 
punishment. 

0606 PÁ£ÀÆ¤£À ªPÁ£ÀÆ¤£À ªÀÄÄAzÉÀÄÄAzÉ MM§§ââ ªªÀåQÛAiÀiÁVÀåQÛAiÀiÁV UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀPÀÄÌ.UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀPÀÄÌ.
Everyone has the right to recognition everywhere as a person before the law. 

0707 PÁ£ÀÆ¤£À ªPÁ£ÀÆ¤£À ªÀÄÄAzÉÀÄÄAzÉ J®ègÀÆJ®ègÀÆ ¸̧ÀªÀiÁ£ÀgÀÄÀªÀiÁ£ÀgÀÄ. . AiÀiÁªÀÅzÉÃAiÀiÁªÀÅzÉÃ vÁgÀvÀªÀÄåvÁgÀvÀªÀÄå E®èzÉE®èzÉ ¸̧ÀªÀiÁ£ÀÀªÀiÁ£À gÀPÀëuÉgÀPÀëuÉ ¥¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÀPÀÄÌ.ºÀPÀÄÌ.

All are equal before the law and are entitled without any discrimination to equal 
protection of the law. 

0808 ¸̧ÀªÀÄxÀðÀªÀÄxÀð £ÁåAiÀÄªÀÄAqÀ½AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¥£ÁåAiÀÄªÀÄAqÀ½AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjºÁgÀÀjºÁgÀ ¥¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÀPÀÄÌ.ºÀPÀÄÌ.
Everyone has the right to an effective remedy by the competent national tribunals for 
acts violating the fundamental rights granted him by the constitution or by law. 

0909 AiÀiÁgÀ£ÀÆßAiÀiÁgÀ£ÀÆß ¸̧ÉéÃZÁÒ£ÀÄ¸ÁgÀªÁVÉéÃZÁÒ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV zÀ¸ÀÛVjzÀ̧ ÀÛVj ªªÀiÁqÀÄªÀAw®èÀiÁqÀÄªÀAw®è ºÁUÀÆ ºÁUÀÆ UÀrÃ¥ÀgÀÄUÀrÃ¥ÀgÀÄ ªªÀiÁqÀÄªÀAw®èÀiÁqÀÄªÀAw®è..
No one shall be subjected to arbitrary arrest, detention or exile. 

1010 ªªÀåQÛÀåQÛ Qæ«Ä£À¯ïQæ«Ä£À¯ï ªÉÆPÀzÀÝªÉÄUÀ½UÉ ªÉÆPÀzÀÝªÉÄUÀ½UÉ UÀÄjAiÀiÁVzÀÝgÉUÀÄjAiÀiÁVzÀÝgÉ ££ÁåAiÀÄÁåAiÀÄ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
££ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀªÁVÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀªÁV ««ZÁgÀuÉUÉZÁgÀuÉUÉ MvÁÛ¬Ä¸ÀÄªÀMvÁÛ¬Ä¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ.ºÀPÀÄÌ.
Everyone is entitled in full equality to a fair and public hearing by an independent and 
impartial tribunal, in the determination of his rights and obligations and of any 
criminal charge against him. 

1111 C¥ÀgÁ¢üC¥ÀgÁ¢ü JAzÀÄJAzÀÄ ¸̧Á©ÃvÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆÁ©ÃvÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ¤¤gÀ¥ÀgÁ¢ügÀ¥ÀgÁ¢ü JAzÀÄJAzÀÄ ¨̈sÁsÁ«¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ.«¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ.
Everyone charged with a penal offence has the right to be presumed innocent until 
proved guilty according to law in a public trial at which he has had all the 
guarantees necessary for his defence.  

1212 ¨̈ÉÃgÉÆÉÃgÉÆ§§âgÀâgÀ ªªÉÊAiÀÄÄQÛPÀÉÊAiÀÄÄQÛPÀ §§zÀÄQ£ÀzÀÄQ£À°°èè, , PÀÄlÄAPÀÄlÄA§§, ªÀÄ£É, ¥, ªÀÄ£É, ¥ÀvÀæÀvÀæ ªªÀåªÀºÁgÀzÀÀåªÀºÁgÀzÀ°°èè ¨̈ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ
ººÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À ªªÀiÁqÀÄªÀAw®èÀiÁqÀÄªÀAw®è..
No one shall be subjected to arbitrary interference with his privacy, family, home or 
correspondence, nor to attacks upon his honour and reputation. 

1313 ªªÀåQÛÀåQÛ ««±±ÀézÀÀézÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃAiÀiÁªÀÅzÉÃ zÉÃzÉÃ±±ÀzÀÀzÀ°°èè ¸̧ÀAZÀj¸ÀÄªÀÀAZÀj¸ÀÄªÀ, ªÁ¹¸ÀÄªÀ , ªÁ¹¸ÀÄªÀ E®èzÉÃE®èzÉÃ ¸̧ÀézÉÃÀézÉÃ±±ÀPÉÌÀPÉÌ
ªÁ¥Á¸ÁUÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ.ªÁ¥Á¸ÁUÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ.
Everyone has the right to freedom of movement and residence within the borders 
of each State.  Everyone has the right to leave any country, including his own, and 
to return to his country.  

1414 ªªÀåQÛÀåQÛ vÁ£ÀÄvÁ£ÀÄ gÁdQÃAiÀÄªÁVgÁdQÃAiÀÄªÁV C£ÀÄC£ÀÄ¨̈sÀsÀ«¸«¸ÀÄwÛgÀÄªÀÀÄwÛgÀÄªÀ QgÀÄPÀÄ¼À¢AzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî®Ä QgÀÄPÀÄ¼À¢AzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî®Ä 
¨̈ÉÃgÉÆAzÀÄÉÃgÉÆAzÀÄ gÁµÀÖçzÀgÁµÀÖçzÀ DD±±ÀæAiÀÄÀæAiÀÄ ¥¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÀPÀÄÌ.ºÀPÀÄÌ.
Everyone has the right to seek and to enjoy in other countries asylum from 
persecution.  

1515 J®èjUÀÆJ®èjUÀÆ gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄ ººÀQÌzÉÀQÌzÉ. F . F gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄßgÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß §§zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ DvÀ£ÀDvÀ£À ººÀPÀÌ£ÀÄßÀPÀÌ£ÀÄß
¤¤gÁPÀj¸ÀÄªÀAw®ègÁPÀj¸ÀÄªÀAw®è..1. Everyone has the right to a nationality.  

2. No one shall be arbitrarily deprived of his nationality nor denied the right to 
change his nationality.  
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1616 ¥¥Áæ¥ÀÛÁæ¥ÀÛ ªÀAiÀÄ¹ì£À ¹ÛçÃ ¥ªÀAiÀÄ¹ì£À ¹ÛçÃ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄÀÄgÀÄµÀgÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄ ¨̈sÉÃzÀsÉÃzÀ E®èzÉE®èzÉ «ªÁºÀ DUÀ«ªÁºÀ DUÀ§§ººÀÄzÀÄÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ D ºÁUÀÆ D PÀÄlÄAPÀÄlÄA§§PÉÌPÉÌ
¸̧ÀªÀiÁdÀªÀiÁd, , gÁdå¢AzÀgÁdå¢AzÀ gÀPÀëuÉgÀPÀëuÉ ¥¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÀPÀÄÌ ºÀPÀÄÌ EzÉEzÉ..
Men and women of full age, without any limitation due to race, nationality  or 
religion, have the right to marry and to found a family. They are entitled  to equal 
rights as to marriage, during marriage and at its dissolution.   

1717 ¥¥ÀæwAiÉÆÀæwAiÉÆ§§âjUÀÆâjUÀÆ ¸̧ÀéAvÀÀéAvÀ D¹Û ¥D¹Û ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÀqÉAiÀÄÄªÀ ººÀQÌzÉÀQÌzÉ. . EzÀPÉÌEzÀPÉÌ AiÀiÁgÀÆAiÀiÁgÀÆ CrØCrØ §§gÀÄªÀAw®ègÀÄªÀAw®è..
Everyone has the right to own property alone as well as in association with  others.  

1818 J®èjUÀÆJ®èjUÀÆ vÀªÀÄävÀªÀÄä DvÀäDvÀä ¸̧ÁQëUÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁVÁQëUÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄßzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥Á¥Á°°¸ÀÄªÀ ¸ÀÄªÀ CxÀªÁCxÀªÁ zsÀªÀÄðzsÀªÀÄð ££ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄßÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß
§§zÀzÀ°°¸ÀÄªÀ ¸¸ÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæöåzÀÁévÀAvÀæöåzÀ ºÀPÀÄÌ ºÀPÀÄÌ EzÉEzÉ. . Everyone has the right to freedom of thought, 

conscience and religion; this right  includes freedom to change his religion or belief, 
and freedom, either alone or in  community with others and in public or private, to 
manifest his religion or belief in  teaching, practice, worship and observance. 

1919 J®èjUÀÆJ®èjUÀÆ ªªÁPïÁPï ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ªªÀåQÛÀåQÛ ¸̧ÁévÀAvÀæöåÁévÀAvÀæöå ºÁUÀÆ ªºÁUÀÆ ªÀiÁ»wÀiÁ»w ¸̧ÁévÀAvÀæöåzÀÁévÀAvÀæöåzÀ ºÀPÀÄÌ ºÀPÀÄÌ EzÉEzÉ..

Everyone has the right to freedom of opinion and expression; this right includes  
freedom to hold opinions without interference and to seek, receive and impart  
information and ideas through any media and regardless of frontiers. 

2020 J®èjUÀÆJ®èjUÀÆ ±±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁVÁAwAiÀÄÄvÀªÁV ¸̧ÀÀ¨̈sÉsÉ ¸̧ÉÃgÀÄªÀÉÃgÀÄªÀ ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß PÀlÄÖªÀPÀlÄÖªÀ ¸̧ÁévÀAvÀæöåÁévÀAvÀæöå EzÉEzÉ..
Everyone has the right to freedom of peaceful assembly and association.

2121 J®èjUÀÆJ®èjUÀÆ CªÀgÀCªÀgÀ zÉÃzÉÃ±±ÀzÀÀzÀ ¸̧ÀPÁðgÀzÀÀPÁðgÀzÀ°°èè, ZÀÄ£ÁªÀuÉUÀ¼À, ZÀÄ£ÁªÀuÉUÀ¼À°°è ªè ªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ¸̧ÁªÀðd¤PÀÁªÀðd¤PÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À¸ÉÃªÉUÀ¼À°°è è ¨̈sÁUÀªÀsÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ »¸ÀÄªÀ 
¸̧ÁévÀAvÀæöåzÀÁévÀAvÀæöåzÀ ºÀPÀÄÌ ºÀPÀÄÌ EzÉEzÉ..
Everyone has the right to take part in the government of his country,  directly or 
through freely chosen representatives The will of the people shall be the basis of the 
authority of government;  this will shall be expressed in periodic and genuine 
elections which shall  be by universal and equal suffrage and shall be held by secret 
vote or by  equivalent free voting procedures.  

§§) ) DyðPÀDyðPÀ ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ¸̧ÁªÀiÁfPÀÁªÀiÁfPÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ (¥ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ (¥ÀjZÉÒÃzÀÀjZÉÒÃzÀ 2222--30)30)
2222 ¸̧ÀªÀiÁdzÀÀªÀiÁdzÀ MM§§ââ ¸̧ÀzÀ¸Àå£ÁVÀzÀ¸Àå£ÁV ¥¥ÀæwAiÉÆÀæwAiÉÆ§§ââ ªªÀåQÛAiÀÄÆÀåQÛAiÀÄÆ ¸̧ÁªÀiÁfPÀÁªÀiÁfPÀ ¨̈sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄßsÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¥¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÀPÀÄÌ ºÀPÀÄÌ EzÉEzÉ..

Everyone, as a member of society, has the right to social security and is entitled  to 
realization, through national effort and international co-operation and in  accordance 
with the organization and resources of each State, of the economic,  social and 
cultural rights indispensable for his dignity and the free development  of his 
personality. 

2323 J®ègÀÆJ®ègÀÆ vÀªÀÄävÀªÀÄä ¸̧ÁªÀÄxÀåðPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁVÁªÀÄxÀåðPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV GzÉÆåÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªGzÉÆåÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÀiÁqÀÄªÀ ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ DAiÀiÁDAiÀiÁ GzÉÆåÃUÀPÉÌGzÉÆåÃUÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉvÀPÀÌAvÉ
ªªÉÃvÀ£ÀÉÃvÀ£À ¥¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸̧ÁévÀAvÀæöåÁévÀAvÀæöå..
Everyone has the right to work, to free choice of employment, to just and  
favourable conditions of work and to protection against unemployment.   
Everyone, without any discrimination, has the right to equal pay for equal  work

2424 ¥¥ÀæwAiÉÆÀæwAiÉÆ§§âjUÀÆâjUÀÆ ²PÀët ¥²PÀët ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸̧ÁévÀAvÀæöåzÀÁévÀAvÀæöåzÀ ºÀPÀÄÌ ºÀPÀÄÌ EzÉEzÉ..
Everyone has the right to education. Education shall be free, at least in the  
elementary and fundamental stages. Elementary education shall be  compulsory. 
Technical and professional education shall be made  generally available and higher 
education shall be equally accessible to all  on the basis of merit.
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2525 ¥¥ÀæwAiÉÆÀæwAiÉÆ§§ââ ªªÀåQÛUÀÆÀåQÛUÀÆ PÉ®¸PÉ®¸ÀzÀÀzÀ ¢£¢£ÀzÀÀzÀ ªªÀÄzsÉåÀÄzsÉå ºÁUÀÆ ¸ÀAºÁUÀÆ ¸ÀA§§¼À ¸¼À ¸À»vÀÀ»vÀ gÀeÁgÀeÁ ¢£ÀUÀ¼ÀÆ ¸¢£ÀUÀ¼ÀÆ ¸ÉÃjzÀAvÉÉÃjzÀAvÉ
««±±ÁæAwÁæAw ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ««gÁªÀÄgÁªÀÄ ¥¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÀPÀÄÌ ºÀPÀÄÌ EzÉEzÉ..

Everyone has the right to rest and leisure, including reasonable limitation of  
working hours and periodic holidays with pay. 

26 26 J¯ÁèJ¯Áè ªÀåQÛUÀ¼À ªÀåQÛUÀ¼À PÀÄlÄAPÀÄlÄA§§ ªªÀUÀðzÀªÀgÀÄÀUÀðzÀªÀgÀÄ DgÉÆÃUÀåDgÉÆÃUÀå ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ££ÉªÀÄäÉªÀÄä¢¬¢¬ÄAzÀÄAzÀ fÃfÃ«¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ «¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ EzÉEzÉ..
Everyone has the right to a standard of living adequate for the health and  
well-being of himself and of his family, including food, clothing, housing  
and medical care and necessary social services, and the right to security  in 
the event of unemployment, sickness, disability, widowhood, old age or  
other lack of livelihood in circumstances beyond his control.

2727 ¥¥ÀæwAiÉÆÀæwAiÉÆ§§ââ ªªÀåQÛUÀÆÀåQÛUÀÆ ¸̧ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸̧ÁA¸ÀÌøwPÀÁA¸ÀÌøwPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°°è è ¨̈sÁUÀªÀsÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ »¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ EzÉEzÉ..
Everyone has the right freely to participate in the cultural life of the  
community, to enjoy the arts and to share in scientific advancement and  its 
benefits.

2828 ¥¥ÀæwAiÉÆÀæwAiÉÆ§§âgÀÆâgÀÆ ¸̧ÁªÀiÁfPÀÁªÀiÁfPÀ ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄCAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¤¤ÃwUÉÃwUÉ ººÀPÀÄÌzÁgÀgÁVgÀÄvÁÛgÉÀPÀÄÌzÁgÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ..

Everyone is entitled to a social and international order in which the rights 
and  freedoms set forth in this Declaration can be fully realized. 
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ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼ÀÄºÀPÀÄÌUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

 ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À WÉÆÃµÀuÉAiÀÄAvÉWÉÆÃµÀuÉAiÀÄAvÉ J®èJ®è ªªÀiÁ£ÀªÀgÀÆÀiÁ£ÀªÀgÀÆ ººÀÄnÖ¤AzÀÀÄnÖ¤AzÀ
¸̧ÀªÀiÁ£ÀgÀÄÀªÀiÁ£ÀgÀÄ..

 eÁweÁw, ª, ªÀtðÀtð, , °°AUÀ, AUÀ, ¨̈sÁµÉsÁµÉ, zsÀªÀÄð,D¹Û, º, zsÀªÀÄð,D¹Û, ºÀÄlÄÖÀÄlÄÖ EvÀgÀEvÀgÀ
AiÀiÁªÀÅzÉÃAiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥¥ÀjUÀt£ÉUÉÀjUÀt£ÉUÉ M¼ÀUÁUÀzÉÃ ¸M¼ÀUÁUÀzÉÃ ¸ÀªÀiÁ£ÀÀªÀiÁ£À ºÀPÀÄÌ UËgÀªÀUÀ½UÉ ºÀPÀÄÌ UËgÀªÀUÀ½UÉ 
J®ègÀÆJ®ègÀÆ ¥¥ÁvÀægÀÄÁvÀægÀÄ..

 ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ¥ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ¥ÀæwÀæw ¸̧ÀªÀiÁdÀªÀiÁd ¸̧ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ DzsÁgÀDzsÁgÀ
¸ÀÜA¸ÀÜA¨̈sÀUÀ¼ÁVªÉ.sÀUÀ¼ÁVªÉ.

 ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ dUÀwÛ£ÀdUÀwÛ£À ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®zÀPÀÄ®zÀ WÀ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄßWÀ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªªÀiÁ£ÀåÀiÁ£Àå
ªªÀiÁqÀÄvÀÛªÉÀiÁqÀÄvÀÛªÉ..

 d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀd£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ CvÀÄå£ÀßvÀCvÀÄå£ÀßvÀ DD±±ÉÆÃvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ÉÆÃvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß FqÉÃj¸ÀÄvÀÛªÉFqÉÃj À̧ÄvÀÛªÉ..
 ªªÀiÁ£ÀªÀ£À£ÀÄßÀiÁ£ÀªÀ£À£ÀÄß ¤¤gÀAPÀÄgÀAPÀÄ±±ÀÀ ¥¥ÀæÀæ¨̈sÀÄvÀésÀÄvÀé ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ zÀzÀ¨̈Áâ½PÉ¬ÄAzÀ Áâ½PÉ¬ÄAzÀ 

ªÀÄÄPÀÛUÉÆ½ À̧¯ÁVzÉÉ.ªÀÄÄPÀÛUÉÆ½ À̧¯ÁVzÉÉ.
 ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ «ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ «±±ÀéªÀiÁ£ÀåªÁzÀªÀÅUÀ¼ÁVzÀÄÝ «ÀéªÀiÁ£ÀåªÁzÀªÀÅUÀ¼ÁVzÀÄÝ «±±ÀéÀé ¸̧ÀA Ȩ́Ü¬ÄAzÀÀA¸ÉÜ¬ÄAzÀ

CAVÃPÀj À̧®ànÖªÉCAVÃPÀj À̧®ànÖªÉ..
 ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄC£ÀÄ¨̈sÀsÀ«¸À®Ä ª«¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ gÀQë À̧®ÄgÀQë À̧®Ä ¥¥ÉæÃgÀuÉÉæÃgÀuÉ

¥¥ÀqÉAiÀÄÀqÉAiÀÄ¨̈ÉÃPÉ£ÀÄßªÀzÀÄÉÃPÉ£ÀÄßªÀzÀÄ ««±±ÀéÀé ¸̧ÀA Ȩ́ÜAiÀÄÀA¸ÉÜAiÀÄ GzÁvÀÛGzÁvÀÛ DD±±ÀAiÀÄªÁVzÉÀAiÀÄªÁVzÉ..
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ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃd£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼ÀÄºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃd£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼ÀÄ..

 11 ¥¥ÀævÀåPÀëÀævÀåPÀë ¨̈ÉÆÃzsÀÉÆÃzsÀ££ÁÁ ¥¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ::-- FF ¥¥ÀzÀÞwAiÀÄÀzÀÞwAiÀÄ°°èè ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À££ÀÄßÀÄß PÀÄjvÁzÀPÀÄjvÁzÀ
££ÉÃgÀÉÃgÀ¥¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ,ÁoÀUÀ¼ÀÄ, ¥¥ÁæeÉPÀÖUÀ¼ÀÄ,ÁæeÉPÀÖUÀ¼ÀÄ,¥¥ÀæÀæ§§AzsÀ,AzsÀ, ¯ÉÃR¯ÉÃR££À,À, avÀæavÀæ ¸̧ÀAUÀæºÀÀAUÀæºÀ,, EvÁåEvÁå¢¢ ªÀÄªÀÄ££ÉPÉ® À̧UÀ¼ÀÄ,ÉPÉ® À̧UÀ¼ÀÄ,
QéeïQéeï À̧àzsÉðUÀ¼ÀÄ,À̧àzsÉðUÀ¼ÀÄ, ZÀZÁð À̧àzsÉðZÀZÁð À̧àzsÉð,, ¨̈sÁµÀtsÁµÀt ¸̧ÀàzsÉðÀàzsÉð,, ««ZÁgÀ À̧AQgÀtZÁgÀ À̧AQgÀt EªÉÃEªÉÃ
ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅUÀ¼ÀªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÀ¼À«zÁåyðUÀ¼À°°èè CjªÀCjªÀ££ÀÄßÀÄß ªÀÄÆr¹ªÀÄÆr¹ eÁUÀÈweÁUÀÈw
ªªÀÄÆr¸ÀÀÄÆr¸À§§ººÀÄzÀÄÀÄzÀÄ..

 22 ¸̧ÁAzÀ©üðPÀÁAzÀ©üðPÀ ¨̈ÉÆÃzsÀÉÆÃzsÀ££ÁÁ ¥¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ::--¨̈ÉÃgÉÉÃgÉ ¨̈ÉÃgÉÉÃgÉ jÃwAiÀÄjÃwAiÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÁUÀÆºÁUÀÆ
CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄCAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¢¢££ÁZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ,ÁZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, ¥¥Àæ¹zÀÞÀæ¹zÀÞ ººÉ¸ÀgÁAvÀÉ¸ÀgÁAvÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀªÀåQÛUÀ¼À ¢¢££ÁZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ,ÁZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ
ºÀPÀÄÌUÀ½UÁVºÀPÀÄÌUÀ½UÁV ººÉÆÃgÁrzÀÉÆÃgÁrzÀ CC¨̈ÁæºÀAÁæºÀA °°APÀAPÀ££ïï,, UÁAUÁA¢¢üÃfüÃf,, ªªÀiÁnðÀiÁnð££ïï,, ®®ÆxÀgïÆxÀgï QAUïQAUï
ªªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ dd££ÀäÀä¢¢££ÀzÀAzÀÄÀzÀAzÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀPÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À££ÀÄßÀÄß AiÉÆÃf¹PÉÆAqÀÄAiÉÆÃf¹PÉÆAqÀÄ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À
§§UÉÎUÉÎ «zÁåyðUÀ½UÉ«zÁåyðUÀ½UÉ ¥¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄÀjZÀ¬Ä¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ..

 33 ¥¥ÀgÉÆÃPÀëÀgÉÆÃPÀë ¨̈ÉÆÃzsÀÉÆÃzsÀ££ÁÁ ¥¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ::-- EzÀgÀEzÀgÀ°°èè 22 ¥¥ÀæPÁgÀUÀ½ªÉÀæPÁgÀUÀ½ªÉ.. 11..))EvÀgÀEvÀgÀ ¥¥ÀoÀåÀoÀå
«µÀAiÀÄUÀ¼À«µÀAiÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÀÄÆ®PÀ:: ¨̈sÁµÁsÁµÁ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ,«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ, EwºÁ À̧EwºÁ À̧,, ¥¥ËgÀ¤ÃwËgÀ¤Ãw,, CxÀðCxÀð±±Á À̧ÛçÁ À̧Ûç,,
ªªÀÄÄAvÁzÀÀÄÄAvÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À«µÀAiÀÄUÀ¼À££ÀÄßÀÄß ¨̈ÉÆÃÉÆÃ¢¢ü À̧ÄªÁUÀü À̧ÄªÁUÀ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÉºÀPÀÄÌUÀ½UÉ À̧AÀ̧A§§AA¢¢ü¹zÀü¹zÀ
«µÀAiÀÄUÀ¼À«µÀAiÀÄUÀ¼À££ÀÄßÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.. 22)) ¸̧ÀºÀÀºÀ¥¥ÀoÀåÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄÆ®PÀªÀÄÆ®PÀ:: DlUÀ¼ÀÄ,DlUÀ¼ÀÄ, QæÃqÉUÀ¼ÀÄ,QæÃqÉUÀ¼ÀÄ,
¸̧ÁA À̧ÌøwPÀÁA À̧ÌøwPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ,PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, bÁAiÀÄavÀæbÁAiÀÄavÀæ ¥¥ÀæzÀÀæzÀ±±ÀðÀð££ÀUÀ¼ÀÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÀÄÆ®PÀ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À££ÀÄßÀÄß
¥¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄÀjZÀ¬Ä¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ..

gÁ¶ÖçÃAiÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªªÀiÁ£ÀªÀÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À DAiÉÆÃUÀDAiÉÆÃUÀ ((NHRC)NHRC)

(The National Human Rights commission)(The National Human Rights commission)
 ¨̈sÁgÀvÀzÀsÁgÀvÀzÀ°°èè ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸̧ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ GzÉÞÃGzÉÞÃ±±ÀÀ¢¢AzÀAzÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À DAiÉÆÃUÀªÀDAiÉÆÃUÀªÀ££ÀÄßÀÄß 19931993

CPÉÆÖÃCPÉÆÖÃ§§gïgï 1212 gÀAzÀÄgÀAzÀÄ ¸ÁÜ¦¸¸ÁÜ¦¸À¯Á¬ÄvÀÄÀ¯Á¬ÄvÀÄ.. ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À PÁAiÉÄÝAiÀÄPÁAiÉÄÝAiÀÄ££ÀÄßÀÄß eÁjUÉeÁjUÉ vÀAzÀvÀAzÀ ªªÉÄÃgÉUÉÉÄÃgÉUÉ FF DAiÉÆÃUÀªÀÅDAiÉÆÃUÀªÀÅ
C¹ÛvÀéPÉÌC¹ÛvÀéPÉÌ §§AA¢¢vÀÄvÀÄ.. ¨̈sÁgÀvÀsÁgÀvÀ ¸̧ÀA«zsÁÀA«zsÁ££ÀzÀÀzÀ°°èè ¤¤gÀÆ¦vÀªÁVgÀÄªÀgÀÆ¦vÀªÁVgÀÄªÀ ªªÀåQÛAiÀÄÀåQÛAiÀÄ ºÀPÀÄÌºÀPÀÄÌ̈̈ ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆºÁUÀÆ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÉºÀPÀÄÌUÀ½UÉ
¸ÀA¸ÀA§§AA¢¢ü¹zÀAvÉü¹zÀAvÉ JgÀqÀÄJgÀqÀÄ MqÀAMqÀA§§rPÉUÀ¼ÀrPÉUÀ¼À°°èè G É̄èÃTvÀG É̄èÃTvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ¸̧ÉÃjÉÃj ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ JAzÀÄJAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉUÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ..

ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ gÀZÀgÀZÀ££ÉÉ::--
(Human(Human RightsRights commissioncommission))
gÁ¶ÖçÃAiÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀQÌºÀQÌ££ÀÀ DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ CzsÀåPÀëgÀCzsÀåPÀëgÀ££ÀÄßÀÄß ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ¸̧ÀzÀ¸ÀågÀÀzÀ¸ÀågÀ££ÀÄßÀÄß ££ÉÃªÀÄPÀÉÃªÀÄPÀ ªªÀiÁqÀÄªÀAvÉÀiÁqÀÄªÀAvÉ gÁµÀÖøgÁµÀÖø¥¥ÀwAiÀÄªÀjUÉÀwAiÀÄªÀjUÉ FF

PÉ¼ÀPÀAqÀPÉ¼ÀPÀAqÀ gÀZÀgÀZÀ££ÁÁ ¸̧À«ÄwAiÀÄÄÀ«ÄwAiÀÄÄ gÁµÀÖçgÁµÀÖç¥¥ÀwUÀ½UÉÀwUÀ½UÉ ²²¥¥sÁgÀ¸ÀÄìsÁgÀ¸ÀÄì ªªÀiÁqÀÄvÀÛzÉÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.. FF gÀZÀgÀZÀ££ÁÁ ¸̧À«ÄwAiÀÄÀ«ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÀÄCzsÀåPÀëgÀÄ ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ
¸̧ÀzÀ¸ÀågÉAzÀgÉÀzÀ¸ÀågÉAzÀgÉ,,

CzsÀåPÀëgÀÄCzsÀåPÀëgÀÄ :: ¥¥ÀæzsÁÀæzsÁ££ÀªÀÄAwæÀªÀÄAwæ
¸̧ÀzÀ¸ÀågÀÄÀzÀ¸ÀågÀÄ ::--¯̄ÉÆÃPÀ¸ÀÉÆÃPÀ¸À¨̈sÁsÁ CzsÀåPÀëgÀÄCzsÀåPÀëgÀÄ ¯̄ÉÆÃPÀ¸ÀÉÆÃPÀ¸À¨̈sÉAiÀÄsÉAiÀÄ ««gÉÆÃzsÀgÉÆÃzsÀ ¥¥ÀPÀëzÀÀPÀëzÀ ££ÁAiÀÄPÀgÀÄÁAiÀÄPÀgÀÄ gÁdågÁdå ¸̧ÀÀ¨̈sÉAiÀÄsÉAiÀÄ GG¥¥ÁzsÀåPÀëgÀÄÁzsÀåPÀëgÀÄ,, gÁdågÁdå ¸̧ÀÀ¨̈sÉAiÀÄsÉAiÀÄ

««gÉÆÃzsÀgÉÆÃzsÀ ¥¥ÀPÀëzÀÀPÀëzÀ ££ÁAiÀÄPÀgÀÄÁAiÀÄPÀgÀÄ,, ¨̈sÁgÀvÀsÁgÀvÀ ¸̧ÀPÁðgÀzÀÀPÁðgÀzÀ UÀÈºÀUÀÈºÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼ÀªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À ªªÀÄAvÁæ®AiÀÄzÀÀÄAvÁæ®AiÀÄzÀ ¥¥ÀæÀæ¨̈sÁgÀsÁgÀ ººÉÆAÉÆA¢¢gÀÄªÀgÀÄªÀ ªªÀÄAwæÀÄAwæ..
DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ gÀZÀgÀZÀ££ÉÉ ::--

CzsÀåPÀëgÀÄCzsÀåPÀëgÀÄ ::-- ¸̧ÀªÉÇÃðZÀÒÀªÉÇÃðZÀÒ ££ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ¤ª¤ªÀÈvÀÛÀÈvÀÛ MM§§ââ ±±ÉæÃµÀÉæÃµÀ×× ££ÁåAiÀiÁÁåAiÀiÁ¢¢üÃüÃ±±ÀgÀÄÀgÀÄ..
¸̧ÀzÀ̧ ÀågÀÄÀzÀ¸ÀågÀÄ ::-- ¸̧ÀªÉÇÃðZÀÒÀªÉÇÃðZÀÒ ££ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ¤ª¤ªÀÈvÀÛÀÈvÀÛ CxÀªÁCxÀªÁ ¥¥Àæ¸ÀÄÛvÀÀæ¸ÀÄÛvÀ MM§§ââ ££ÁåAiÀiÁÁåAiÀiÁ¢¢üÃüÃ±±ÀgÀÄÀgÀÄ..

__ AiÀiÁªÀÅzÉÃAiÀiÁªÀÅzÉÃ gÁdåzÀgÁdåzÀ GZÀÒGZÀÒ ££ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ MM§§ââ ££ÁåAiÀiÁÁåAiÀiÁ¢¢üÃüÃ±±ÀgÀÄÀgÀÄ..
__ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÉºÀPÀÄÌUÀ½UÉ ¸ÀA¸ÀA§§AA¢¢ü¹gÀÄªÀü¹gÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À«µÀAiÀÄUÀ¼À°°èè w¼ÀÄªÀ½PÉw¼ÀÄªÀ½PÉ CxÀªÁCxÀªÁ ªªÀåªÀºÁjPÀÀåªÀºÁjPÀ CC££ÀÄÀÄ¨̈sÀªÀªÀÅ¼ÀîsÀªÀªÀÅ¼Àî EE§§âgÀÄâgÀÄ

¸̧ÀzÀ̧ ÀågÀÄÀzÀ¸ÀågÀÄ..
-- C®à¸ÀASÁåvÀgÀC®à¸ÀASÁåvÀgÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄ DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ CzsÀåPÀëgÀÄCzsÀåPÀëgÀÄ..
-- CC££ÀÄ¸ÀÆavÀÀÄ¸ÀÆavÀ eÁweÁw ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ¥¥ÀAUÀqÀUÀ¼ÀÀAUÀqÀUÀ¼À gÁ¶ÖçÃAiÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄ CzsÀåPÀëgÀÄCzsÀåPÀëgÀÄ..
-- ªÀÄ»¼ÁªÀÄ»¼Á gÁ¶ÖçÃAiÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄ DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ CzsÀåPÀëgÀÄCzsÀåPÀëgÀÄ..

PÁAiÀÄðzÀ²ðPÁAiÀÄðzÀ²ð ::-- ¨̈sÁgÀvÀzÀsÁgÀvÀzÀ ¸̧ÀPÁðgÀzÀÀPÁðgÀzÀ PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀÄPÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀÄ ¥¥ÀzÀÀzÀ ±±ÉæÃtÂAiÀÄÉæÃtÂAiÀÄ MM§§ââ CC¢¢üPÁjüPÁj..
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 »ÃUÉ»ÃUÉ 99 dd££ÀgÀÀgÀ££ÉÆßÃ¼ÀUÉÆAqÀÉÆßÃ¼ÀUÉÆAqÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌºÀPÀÄÌ DAiÉÆÃUÀªÀÅDAiÉÆÃUÀªÀÅ ¥¥ÀÆtðÀÆtð ¸̧ÁéAiÀÄvÀÛÁéAiÀÄvÀÛ
À̧A Ȩ́ÜÀ̧A Ȩ́Ü DVzÉDVzÉ.. FF DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ ªªÀÄÄRåÀÄÄRå PÀbÉÃjAiÀÄÄPÀbÉÃjAiÀÄÄ zÉºÀzÉºÀ°°AiÀÄAiÀÄ°°èzÉèzÉ.. ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À

G®èAWÀG®èAWÀ££ÉAiÀÄÉAiÀÄ ¥¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÀæPÀgÀtUÀ¼À££ÀÄßÀÄß vÀ¤SÉvÀ¤SÉ ªªÀiÁqÀ®ÄÀiÁqÀ®Ä ¥¥ÉÆÃÉÆÃ°°¸ï¸ï ªªÀÄºÁ¤zÉÃðÀÄºÁ¤zÉÃð±±ÀPÀgÀÀPÀgÀ MAzÀÄMAzÀÄ
vÀAqÀªÀvÀAqÀªÀ££ÀÄßÀÄß À̧ºÀÀ̧ºÀ ººÉÆAÉÆA¢¢zÉzÉ.. PÉÃAzÀæPÉÃAzÀæ ¸̧ÀPÁðgÀzÀÀPÁðgÀzÀ ¥¥ÀÆªÁðÀÆªÁð££ÀÄªÀÄwAiÉÆAÀÄªÀÄwAiÉÆA¢¢UÉUÉ ¨̈sÁgÀvÀzÀsÁgÀvÀzÀ
EvÀgÀEvÀgÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°°èè PÀbÉÃjUÀ¼ÀPÀbÉÃjUÀ¼À££ÀÄßÀÄß vÉgÉAiÀÄvÉgÉAiÀÄ§§ººÀÄzÀÄÀÄzÀÄ..

 FF DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ CzsÀåPÀëgÀCzsÀåPÀëgÀ ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ¸̧ÀzÀ À̧ågÀÀzÀ̧ ÀågÀ CªÀCªÀ¢¢üü CC¢¢üPÁgÀüPÁgÀ ¹éÃPÀj¹zÀA¹éÃPÀj¹zÀA¢¢¤¤AzÀAzÀ
LzÀÄLzÀÄ((55)) ªÀµÀðUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛzÉªÀµÀðUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛzÉ.. CzsÀåPÀëgÀÄCzsÀåPÀëgÀÄ CxÀªÁCxÀªÁ ¸̧ÀzÀ À̧ågÀÄÀzÀ̧ ÀågÀÄ vÀªÀÄävÀªÀÄä CªÀCªÀ¢¢üAiÀÄüAiÀÄ££ÀÄßÀÄß
¥¥ÀÆtðUÉÆ½¹zÀÀÆtðUÉÆ½¹zÀ ££ÀAvÀgÀÀAvÀgÀ,, PÉÃAzÀæPÉÃAzÀæ CxÀªÁCxÀªÁ gÁdågÁdå ¸̧ÀPÁðgÀzÀÀPÁðgÀzÀ ¯̄ÁÁ¨̈sÀsÀ §§gÀÄªÀAvÀºÀgÀÄªÀAvÀºÀ
AiÀiÁªÀÅzÉÃAiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀÄzÉÝUÀ¼ÀºÀÄzÉÝUÀ¼À°°èè ªªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ®ÄÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ®Ä CªÀPÁCªÀPÁ±±ÀÀ E®èE®è..

DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ ¥¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ::--
11))CzsÀåPÀëgÀÄCzsÀåPÀëgÀÄ vÀªÀÄUÉvÀªÀÄUÉ AiÉÆÃUÀåAiÉÆÃUÀå PÀAqÀPÀAqÀ ¸ÀÜ¼À¸ÀÜ¼À ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ªÉÃ¼ÉAiÀÄªÉÃ¼ÉAiÀÄ°°èè DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ ¸̧ÀÀ¨̈sÉsÉ
PÀgÉAiÀÄvÀPÀÌzÀÄÝPÀgÉAiÀÄvÀPÀÌzÀÄÝ..

C)C) ¸̧ÀªÉÇÃðZÀÒÀªÉÇÃðZÀÒ ££ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ªªÀÄÄRåÀÄÄRå ££ÁåAiÀiÁÁåAiÀiÁ¢¢üÃüÃ±±ÀgÁVgÀÄªÀÀgÁVgÀÄªÀ CzsÀåPÀëjgÀvÀPÀÌzÀÄÝCzsÀåPÀëjgÀvÀPÀÌzÀÄÝ..
§§)) ¸̧ÀªÉÇÃðZÀÒÀªÉÇÃðZÀÒ ££ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ££ÁåAiÀiÁÁåAiÀiÁ¢¢üÃüÃ±±ÀgÁVzÀÝªÀgÀÄÀgÁVzÀÝªÀgÀÄ MM§§âgÀÄâgÀÄ

¸̧ÀzÀ̧ ÀågÁVgÀvÀPÀÌzÀÄÝÀzÀ̧ ÀågÁVgÀvÀPÀÌzÀÄÝ..

 PÀ)PÀ) ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÉºÀPÀÄÌUÀ½UÉ ¸ÀA¸ÀA§§AA¢¢ü¹zÀAvÉü¹zÀAvÉ eÁÕeÁÕ££ÀÀ E®èªÉÃE®èªÉÃ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÉºÀPÀÄÌUÀ½UÉ
À̧AÀ̧A§§AA¢¢ü¹zÀAvÉü¹zÀAvÉ ªªÀåªÀºÁjPÀÀåªÀºÁjPÀ CC££ÀÄÀÄ¨̈sÀªÀsÀªÀ EzÀÝªÀgÀEzÀÝªÀgÀ ªÀåQÛUÀ½AzÀªÀåQÛUÀ½AzÀ ££ÉÃ«Ä À̧®àqÀÉÃ«Ä À̧®àqÀ̈̈ ÉÃPÁVgÀÄªÀÉÃPÁVgÀÄªÀ

EE§§âgÀÄâgÀÄ ¸̧ÀzÀ̧ ÀågÀÄÀzÀ̧ ÀågÀÄ..
22)) DAiÉÆÃUÀªÀÅDAiÉÆÃUÀªÀÅ vÀvÀ££ÀßzÉÃAiÀiÁzÀÀßzÉÃAiÀiÁzÀ ¥¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÀæQæAiÉÄAiÀÄ££ÀÄßÀÄß «¤«¤AiÉÆÃV¸ÀAiÉÆÃV¸À§§ººÀÄzÀÄÀÄzÀÄ..
33)) DAiÉÆÃUÀDAiÉÆÃUÀ¢¢AzÀAzÀ J®èJ®è DzÉÃDzÉÃ±±ÀÀ ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ wÃªÀiÁðwÃªÀiÁð££ÀUÀ¼ÀÀUÀ¼À££ÀÄßÀÄß ªÀÄºÁPÁAiÀÄðzÀ²ðªÀÄºÁPÁAiÀÄðzÀ²ð CxÀªÁCxÀªÁ

CzsÀåPÀëjAzÀCzsÀåPÀëjAzÀ FF §§UÉÎUÉÎ CC¢¢üPÁgÀüPÁgÀ ¥¥ÀqÉzÀÄÀqÉzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃAiÀiÁªÀÅzÉÃ CC¢¢üPÁjüPÁj ¥¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀj¸ÀÀæªÀiÁtÂÃPÀj¸À̈̈ ÉÃPÀÄÉÃPÀÄ..

ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À DAiÉÆÃUÀzÀDAiÉÆÃUÀzÀ GzÉÞÃGzÉÞÃ±±ÀUÀ¼ÀÄÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆºÁUÀÆ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄPÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ((ObjectivesObjectives andand
FunctionsFunctions ofof NHRC)NHRC)
ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À DAiÉÆÃUÀDAiÉÆÃUÀ ºÀ®ªºÀ®ªÁgÀÄÁgÀÄ GzÉÝÃGzÉÝÃ±±ÀÀ ºÁUÀÆºÁUÀÆ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀPÁAiÀÄðUÀ¼À££ÀÄßÀÄß

ººÉÆAÉÆA¢¢zÀÄÝzÀÄÝ CªÀÅCªÀÅ FF PÉ¼ÀVPÉ¼ÀV££ÀAwªÉÀAwªÉ..
1)1) ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀG®èAWÀ££ÉAiÀÄÉAiÀÄ££ÀÄßÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀzÀÄvÀqÉUÀlÄÖªÀzÀÄ.. CC££ÁåAiÀÄPÉÌÁåAiÀÄPÉÌ M¼ÀUÁzÀM¼ÀUÁzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀªÀåQÛUÀ¼À

ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À PÀÄjvÀÄPÀÄjvÀÄ ¥¥Àj²ÃÀj²Ã°°¸̧ÀÄªÀÅzÀÄÀÄªÀÅzÀÄ..
2)2) ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸̧ÀAÀA§§AzsÀzÀAzsÀzÀ°°èè ¸̧ÀAÀA±±ÉÆÃzsÀÉÆÃzsÀ££ÉÉ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄPÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªªÀÄvÀÄÛÀÄvÀÄÛ ¥¥ÉÆæÃvÁìºÀÉÆæÃvÁìºÀ

¤¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄÃqÀÄªÀÅzÀÄ..
3)3) ¸̧ÀéAiÀÄAÀéAiÀÄA ¸̧ÀÆáwð¬ÄAzÀÀÆáwð¬ÄAzÀ CxÀªÁCxÀªÁ ¸̧ÀAvÀæ À̧ÛÀAvÀæ À̧Û ªªÀåQÛÀåQÛ CxÀªÁCxÀªÁ DvÀDvÀ££ÀÀ ¥¥ÀgÀªÁVÀgÀªÁV AiÀiÁgÁzÀgÀÆAiÀiÁgÁzÀgÀÆ

¸À¸À°°è¹zÀè¹zÀ zÀÆjzÀÆj££ÀÀ££ÀéAiÀÄÀéAiÀÄ vÀ¤SÉvÀ¤SÉ ªªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ..
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44)) ££ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ°°èè EvÀåxÀðzÀEvÀåxÀðzÀ°°ègÀÄªÁUÀègÀÄªÁUÀ CAxÀCAxÀ ££ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ CC££ÀÄªÉÆÃzÀÀÄªÉÆÃzÀ££ÉÉ ¥¥ÀqÉzÀÄÀqÉzÀÄ ªªÀÄzsÀåÀÄzsÀå
¥¥ÀæªÉÃ²¸ÀÀæªÉÃ²¸À§§ººÀÄzÀÄÀÄzÀÄ..

55)) ¨̈ÉÃgÉÉÃgÉ ¨̈ÉÃgÉÉÃgÉ À̧A Ȩ́ÜUÀ¼ÀÀ̧A Ȩ́ÜUÀ¼À°°èè ªÀåQÛUÀ¼ÀªÀåQÛUÀ¼À££ÀÄßÀÄß ¸̧ÀÄzsÁgÀuÉÀÄzsÁgÀuÉ CxÀªÁCxÀªÁ ¸̧ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ GzÉÝÃGzÉÝÃ±±ÀÀ¢¢AzÀAzÀ eÉÊeÉÊ°°££ÀÀ°°èè
»»rr¢¢nÖzÀÝgÉnÖzÀÝgÉ CªÀgÀCªÀgÀ££ÀÄßÀÄß À̧AzÀ²ð¹À̧AzÀ²ð¹ M¼ÀVgÀÄªÀM¼ÀVgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀªÀåQÛUÀ¼À fÃªÀfÃªÀ££ÀÀ ¹ÜwAiÀÄ¹ÜwAiÀÄ££ÀÄßÀÄß CC¨̈sÀå¹¹sÀå¹¹
²²¥¥sÁgÀ¸ÀÄìsÁgÀ¸ÀÄì ªªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ..

66)) ¸̧ÀA«zsÁÀA«zsÁ££ÀzÀÀzÀ°°èè ºÁUÀÆºÁUÀÆ eÁjAiÀÄeÁjAiÀÄ°°èzÀÝèzÀÝ ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸̧ÀAgÀPÀëuÉÀAgÀPÀëuÉ §§UÉÎUÉÎ
¥¥ÀÄÀÄ££ÀgÀÄfÓÃªÀÀgÀÄfÓÃªÀ££ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ..

77)) ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸̧ÁPÀëgÀvÉÁPÀëgÀvÉ §§UÉÎUÉÎ ¸̧ÀªÀiÁdzÀÀªÀiÁdzÀ ¨̈ÉÃgÉÉÃgÉ ¨̈ÉÃgÉÉÃgÉ ¨̈sÁUÀUÀ¼ÀsÁUÀUÀ¼À°°èè ¥¥Àæ¸ÁgÀÀæ¸ÁgÀ ªªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ..
88)) ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À C©üªÀÈC©üªÀÈ¢¢ÞUÁVÞUÁV CªÀCªÀ±±ÀåªÉ¤¹zÀÀåªÉ¤¹zÀ ¨̈ÉÃgÉÉÃgÉ EvÀgÀEvÀgÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀPÁAiÀÄðUÀ¼À££ÀÄßÀÄß ªªÀiÁqÀvÀPÀÌzÀÄÝÀiÁqÀvÀPÀÌzÀÄÝ..
99)) ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸̧ÀAgÀPÀëuÉÀAgÀPÀëuÉ ºÁUÀÆºÁUÀÆ ¸̧ÀÄgÀPÀëvÉÀÄgÀPÀëvÉ §§UÉÎUÉÎ w½ªÀ½PÉw½ªÀ½PÉ ªªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ..
1010)) ªªÀiÁÀiÁ££ÀªÀÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉëÃvÀæUÀ¼ÀPÉëÃvÀæUÀ¼À°°èè PÉ®¸ÀPÉ®¸À ªªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀAWÀ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À££ÀÄßÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄGvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ..


